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【開催日時】  ２０１８年９月８日 （土） １３時３０分～１６時３０分 

【開催会場】   ＴＫＰ横浜ビジネスセンター 

 

       ⛵ ⚓ 🌊 ⚓ ⛵  進 行  ⛵ ⚓ 🌊 ⚓ ⛵    

基調講演  上智大学教授  岡 知史 

～ 自死遺族の自助グループ活動と悲しみについて ～ 

◇遺された私たちが伝えたいこと 

～ いじめ自死でわが子を亡くした親４人の声 ～ 

◇会場からの発言 

          ～ それぞれの地域での自助グループ活動の報告 ～ 

◇全国自死遺族連絡会からの活動報告 

 

 

◯ 参加費・資料無料・予約不要 どなたでも参加出来ます。 

        ◯ 問い合わせ先 ０９０-５８３５-００１７ 田中幸子 

 

   主催 一般社団法人 全国自死遺族連絡会 



講師プロフィール 【上智大学 総合人間科学部社会福祉学科  岡 知史 教授】 

１９５８年（昭和３３年）８月兵庫県姫路市生まれ。大阪市立大学院（社会福祉学専攻）を経て、

英国カーディフ大学で「難病児親の会」の研究で博士号を取得。約３０年間自助グループの研究を

行ってきて、１９９４年（平成６年）にボークマン博士に出会って以来、いろいろな形で研究上の

指導を受けてきた。ボークマン博士との共著論文として２０１１年（平成２３年）に『ソーシャル

ワーク研究』３７巻３号で発表した「セルフヘルプグループとセルフヘルプ・サポーターそしてソ

ーシャルワーク：自死遺族『本人の会』の事例を用いた理論的考察」がある。また、２０１３年

（平成２５年）に英国の出版社ＩＮＴＥＲ－ＤＩＳＣＰＬＩＮＡＲＹＰＲＥＳＳが出した「苦しみ

の理解」という本に含まれた「グリーフ・イズ・ラブ（悲しみは愛）：自死遺族の自助グループか

らグリーフを理解する」という英語論文がある。 当フォーラムでは、２００９年（平成２１年）

より毎回登壇をして頂き、今年で１０回目の講演となります。 

 

一般社団法人全国自死遺族連絡会 

全国自死遺族連絡会は自死遺族の相互交流を深めることにより 遺族自身がまず元気に生きていく

ことを目的とする会です そして自死した私たちの大切な人のその命を無駄にすることなく 優しい

人が優しいままで生きられる世の中に変えていくことを目指します。このフォーラムは、２００８

年から毎年開催で今年１１回目になります。 

 

 

〒221-0835 神奈川県横浜市神奈川区鶴屋町 2-24-1 横浜谷川ビルディング ANNEX B2F TEL：045-

450-6317（事務所直通） 

●JR 京浜東北線 ●JR 横須賀線  ●JR 東海道本線  ●京急本線  ●東急東横線 ●相鉄本線 ●横浜市営

地下鉄ブルーライン ●みなとみらい線  【各線 横浜駅 西口 徒歩 5分】 


